
▼参加部門(１～１３部)数字を○で囲んでください。

部

1 男子高校生・29歳以下 6 男子中学生 10 男子小学生

2 男子30歳以上49歳以下 7 女子中学生 11 女子小学生

3 男子50歳以上 8 男子一般(高校生以上) 12 ジョギング

4 女子高校生・29歳以下 9 女子一般(高校生以上) 13

5 女子30歳以上

▼受付ハガキが届くように、氏名・〒住所は必ずご記入ください。ファミリーの部は、氏名を左に親・右に子。

ふりがな ふりがな

氏名 氏名

大会当日の年齢または生年月日 大会当日の年齢または生年月日

歳／ 歳／

〒

住所

所属

ＴＥＬ
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